j‘)

ActionSport
Physio

Physiothérapeute — Membre inférieur & Physiothérapie
du sport (60 a 100 %)

ActionSport Physio | Nyon & Gland (VD)

Entrée en fonction : dés le 1er octobre 2026 (date flexible)

Rejoignez une équipe qui place I'expertise clinique, I'innovation et le
développement professionnel au cceur de sa pratique.

Dans le cadre du développement de nos activités et de I'ouverture de notre deuxiéme centre
de 1’200 m? a Gland, nous recherchons un(e) physiothérapeute souhaitant développer une
expertise avancée dans la prise en charge du membre inférieur, de la physiothérapie du
sport et des pathologies musculo-squelettiques.

Lieu de travail : Nyon et Gland.

Bien que ce recrutement soit principalement orienté vers la prise en charge du membre
inférieur et de la physiothérapie du sport, nous restons ouverts a toute candidature de
physiothérapeute passionné(e) souhaitant développer une expertise dans un domaine
spécifique.

Au sein d’ActionSport Physio, nous avons fait le choix de développer une pratique fondée sur
des expertises cliniques plutot que sur une prise en charge généraliste.



Nos domaines d’expertise

e 7 Membre inférieur, avec un intérét particulier pour le genou, les ligamentoplasties
et la rééducation du sportif.
e (2 Membre supérieur, notamment I'épaule et le Thoracic Outlet Syndrome (TOS).

e @ Douleurs complexes et raisonnement clinique avancé.
e < Pathologies du tronc.
e & Rééducation maxillo-faciale et prise en charge des commotions cérébrales.

Notre ambition est de réunir une équipe de cliniciens reconnus, chacun développant
progressivement une expertise dans son domaine de prédilection, afin d’offrir a nos
patients une prise en charge toujours plus spécialisée et collaborative.

Que vous soyez déja expérimenté(e) ou que vous souhaitiez vous spécialiser, nous
recherchons avant tout une personne passionnée, curieuse et désireuse d’évoluer dans un
environnement ou la qualité clinique, la collaboration et la formation continue occupent une
place centrale.

Qui sommes-nous ?

ActionSport Physio est un centre spécialisé dans la prise en charge des pathologies musculo-
squelettiques, de la traumatologie, de la physiothérapie du sport et de la thérapie manuelle
orthopédique.

Répartis sur deux sites, a Nyon et Gland, nous accueillons une patientele variée, allant du
patient actif aux sportifs amateurs et de haut niveau.

Notre pratique repose sur des valeurs fortes :

e Un raisonnement clinique rigoureux.

e Une pratique fondée sur les données scientifiques (Evidence-Based Practice).
e Une collaboration interdisciplinaire.

e Laformation continue.

e Le développement des compétences de chaque collaborateur.

Nous sommes convaincus qu’un environnement exigeant, bienveillant et stimulant permet
non seulement d’améliorer la qualité des soins, mais également de favoriser
I’épanouissement professionnel de chacun.



Un environnement propice a votre développement

ActionSport Physio est également reconnu pour son engagement dans la formation
continue, le développement des compétences cliniques et |’évolution des pratiques en
physiothérapie musculo-squelettique.

Notre équipe participe activement a I’enseignement postgrade, au développement de
formations destinées aux physiothérapeutes ainsi qu’a des projets de recherche clinique.
Cette dynamique favorise les échanges, la réflexion clinique, la remise en question
constructive et 'amélioration continue de nos pratiques.

Rejoindre ActionSport Physio, c’est intégrer une équipe ou I'apprentissage fait partie du
quotidien, ou les discussions cliniques sont encouragées et ou chaque collaborateur
bénéficie d’un véritable accompagnement dans le développement de son expertise.

Nous croyons qu’un environnement stimulant, exigeant et bienveillant est le meilleur levier
pour permettre a chaque physiothérapeute de développer pleinement son potentiel.

Votre activité

Votre activité sera principalement axée sur la prise en charge des pathologies du membre
inférieur, de la traumatologie et de la physiothérapie du sport.

Selon votre expérience et vos centres d’intérét, vous pourrez également conserver une
activité en physiothérapie musculo-squelettique générale.

Vous rejoindrez une équipe investie, habituée a échanger régulierement autour des cas
cliniques, a partager ses connaissances et a faire évoluer ses pratiques.

Vos missions

e Assurer la prise en charge de patients en physiothérapie musculo-squelettique et du
sport.

o Elaborer des plans de traitement individualisés fondés sur un raisonnement clinique
rigoureux.

e Participer activement aux échanges cliniques de I'équipe.

e Collaborer étroitement avec les médecins, les chirurgiens et les autres professionnels
de santé.

e Contribuer au développement de la qualité des soins au sein du centre.



Selon vos intéréts, vous pourrez également vous investir dans :

e Des projets de recherche clinique ;

e Des activités d’enseignement et de formation ;

e Des conférences ;

e Des collaborations avec le milieu du sport, de la performance et de la médecine.

Ce que nous vous offrons

Parce que nous investissons autant dans nos collaborateurs que dans nos patients, nous
proposons :

e Une formation externe offerte chaque année via Physio Medic Formation.

e 50 % de réduction sur 'ensemble des autres formations Physio Medic Formation.

e Plusieurs formations internes chaque année animées par des intervenants spécialisés.

e Un acces complet a Physio Network.

e Du temps administratif intégré dans votre planning.

e Un secrétariat présent a 100 %, afin que vous puissiez vous consacrer pleinement a
votre activité clinique.

e Des centres modernes, spacieux et entierement équipés.

e Des cabines individuelles de traitement.

e Une rémunération attractive adaptée a votre expérience.

e Un 13¢salaire.

e Un bonus annuel lié a I'atteinte d’objectifs.

e Cing semaines de vacances.

e Des horaires flexibles.

e Une place de parking si nécessaire.

e Une équipe dynamique, passionnée et bienveillante.

Profil recherché
Indispensable

e Diplome suisse de physiothérapeute ou reconnaissance Croix-Rouge suisse.
e Autorisation de pratiquer dans le canton de Vaud (ou en cours d’obtention).

Nous apprécierons particulierement

e Unintérét marqué pour la physiothérapie du sport et les pathologies du membre
inférieur.



e Une formation ou une expérience en thérapie manuelle.

e Une pratique fondée sur le raisonnement clinique et I'Evidence-Based Practice.
e Une excellente capacité a travailler en équipe.

o De la curiosité, de 'autonomie et une réelle envie de progresser.

e La maitrise de I'anglais ou d’une autre langue constitue un atout.

Pourquoi rejoindre ActionSport Physio ?

Nous ne recherchons pas simplement un(e) physiothérapeute supplémentaire.

Nous recherchons une personne qui souhaite construire un projet professionnel a long
terme, développer une véritable expertise clinique et évoluer au sein d’'une équipe ou la
gualité des soins, la transmission des connaissances et I’amélioration continue sont des

priorités.

Chez ActionSport Physio, chacun est encouragé a apprendre, a partager son expérience, a
remettre ses pratiques en question et a contribuer activement au développement du centre.

Si vous souhaitez intégrer une structure ambitieuse, humaine et tournée vers I’avenir,
nous serons heureux de découvrir votre candidature.

Candidature

Merci d’adresser votre dossier a :
“ timothee.bernard@actionsportphysio.ch

 www.actionsportphysio.ch



