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Der Umweg kostet

Direktzugang zur Physiotherapie ist kurzer und gunstiger
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Quelle: Modellrechnung Universitat Luzern im Auftrag von Physioswiss, 2026
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Gespart wird dort, ...

... wo der Umweg wegfallt

weniger weniger
Arztbesuche Bildgebung

weniger weniger Spital-
Arbeitsausfalle aufenthalte

Spart Zeit und Geld

Quelle: Modellrechnung Universitat Luzern im Auftrag von Physioswiss, 2026
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Enormes Sparpotenzial

Mogliche Einsparungen bei Rucken- und Kniebeschwerden

Ruckenbeschwerden

Direkte Gesundheitskosten heute Mogliche Einsparung

ca. 7,2-7,8 Mrd. 144-156 Mio.
CHF/Jahr CHF/Jahr

Indirekte Kosten heute Mogliche Einsparung

bis ca. 10,1 Mrd. bis 1 Mrd.
CHF/Jahr CHF/Jahr

Kniebeschwerden

Direkte Gesundheitskosten heute Mogliche Einsparung

geschatzt 0,9-1 Mrd. 18-19,5 Mio.
CHF/Jahr CHF/Jahr

Quelle: Modellrechnung Universitat Luzern im Auftrag von Physioswiss, 2026
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Der Praxistest

Physioswiss lanciert ein Pilotprojekt zum Direktzugang
bei Rucken- und Kniebeschwerden

Quelle: Modellrechnung Universitat Luzern im Auftrag von Physioswiss, 2026





