
Fact #1

Haben Sie gewusst?
90% der Personen, die bereits Erfahrungen mit der physio- 
therapeutischen Behandlung gesammelt haben, sind von der  
Physiotherapie überzeugt. 

Erfahren Sie mehr über die Wahrnehmung der  
Physiotherapie in der Schweizer Bevölkerung unter: 
physioswiss.ch/fakten
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Haben Sie gewusst?
In der Schweizer Bevölkerung bleibt es unbestritten, dass  
die Physiotherapie zur Verbesserung der Gesundheit beiträgt.
94% der befragten Schweizer Bevölkerung sind überzeugt, 
dass die Physiotherapie zur Gesundheitsförderung beiträgt.

Fact #2

94%
Für

trägt Physiotherapie zur  
Gesundheitsförderung 

bei.
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Haben Sie gewusst?
Physiotherapeut:innen geniessen ausserodentlich hohes  
Vertrauen, wenn es um Fragen zur Gesundheit geht.  
91% der Schweizer Bevölkerung vertraut ihnen hierzu. 

Fact #3

91%
vertrauen den
Physiotherapeut:innen
bei Gesundheitsfragen.



Haben Sie gewusst?
Physiotherapie wirkt langfristig: 84% der Befragten bestätigen 
die nachhaltige Wirkung der Physiotherapie.

Erfahren Sie mehr über die Wahrnehmung der  
Physiotherapie in der Schweizer Bevölkerung unter: 
physioswiss.ch/fakten

bestätigen 
eine nachhaltige 
Wirkung.

84%
Fact #4
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Haben Sie gewusst?
Die Schweizerinnen und Schweizer schätzen die durch-
schnittliche Vergütung der Krankenkassen für 30 Minuten 
Physiotherapie fast doppelt so hoch ein, wie sie  
tatsächlich ist.

Fact #5

für 30 min Physiotherapie:

Geschätzt:
79.90 CHF

Tatsächlich:
49.44 CHF

Vergütung
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Haben Sie gewusst?
Über 80% der Schweizerinnen und Schweizer sehen es so:  
Die Physiotherapie sollte besser entschädigt werden!

Fact #6

80%
Über

finden, dass es Zeit für 
eine bessere  

Entschädigung ist.



Haben Sie gewusst?
Die Physiotherapie hat einen grossen Einfluss auf der Verhal-
ten der Schweizer Bevölkerung: Mehr als drei Viertel der  
(ehemaligen) Patient:innen fühlen sich von den Physio- 
therapeut:innen motiviert, ihr Verhalten im Alltag anzupassen. 
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Fact #7

Physiotherapie motiviert:

3/4
passen ihr 

Verhalten an.
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Haben Sie gewusst?
Fast 70% der befragten Schweizerinnen und Schweizer 
sehen in der Physiotherapie einen höheren Nutzen als 
bei anderen Behandlungen oder Medikamenten.

Fact #8

70%
Fast

ziehen Physiotherapie
anderen Behandlungen

oder Medikamenten vor.
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Haben Sie gewusst?
Drei Viertel der Schweizer Bevölkerung unterstützen die  
Forderung nach einer besseren Vergütung der Physiotherapie 
zu fairen und zeitgemässen Tarifen.

Fact #9

3/4
befürworten eine faire 

Vergütung.



Haben Sie gewusst?
Physiotherapeut:innen geniessen bei der Schweizer  
Bevölkerung in Gesundheitsfragen ein ähnlich hohes  
Vertrauen wie Ärzt:innen oder Apotheker:innen.
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Fact #10

Physiotherapeut:
innen vertraut man  
wie einer  Ärztin 
oder einem Arzt.
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Haben Sie gewusst?
Die deutliche Mehrheit von (ehemaligen) Patient:innen 
(90%) sind von der Wirksamkeit der Physiotherapie über-
zeugt und stellt eine gesundheitliche Verbesserung fest. 

Fact #11

Dank der 
Physiotherapie
geht es besser.



gearbeitet –
aber nur

bezahlt.
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Fact #12

Haben Sie gewusst?
Rund 15% der Arbeit von Physiotherapeut:innen wird 
nicht bezahlt.



Die Vergütung 
der Physiotherapie 
ist nicht 
kostendeckend.

Haben Sie gewusst?
Mit einer durchschnittlichen Vergütung von 68.– Franken pro 
Stunde sind Miete, Altersvorsorge und Löhne zu bezahlen. Dies 
ist für eine Physiopraxis in der Schweiz nicht kostendeckend. 
Und eine Altersvorsorge ist damit kaum finanzierbar.
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Fact #13



OP

Fact #14
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Haben Sie gewusst?
Physiotherapie wirkt kostendämpfend auf das 
Gesundheitssystem, da sie unter anderem teure 
Operationen verhindern kann.

statt
Physiotherapie?
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Fact #15

Haben Sie gewusst?
Es werden zwar mehr Patient:innen behandelt und dadurch 
steigt die Anzahl der physiotherapeutischen Leistungen. 
Die durchschnittliche Anzahl der Sitzungen pro Patient:in 
und Jahr bleibt aber gleich.

Mehr Physiotherapie

Mehr Patient:innen

=



Fact #16

Haben Sie gewusst?
Physiotherapie macht 2023 nur 3.6% der Gesundheitskosten 
in der Schweiz aus.
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Die Physiotherapie
macht

der
Gesamtgesundheitskosten

aus.

3.6%



Fact #17

Erfahren Sie mehr über die Wahrnehmung der  
Physiotherapie in der Schweizer Bevölkerung unter: 
physioswiss.ch/fakten

Haben Sie gewusst?
Aufgrund der demografischen Entwicklung hat die Zahl 
der komplexen physiotherapeutischen Behandlungen  
zugenommen. 

Die Bevölkerung
wird immer
älter und die
Behandlung dadurch
komplexer.
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Fact #18

Haben Sie gewusst?
Die Zahl der ärztlichen Verordnungen für Physiotherapie 
ist in den letzten Jahren kontinuierlich gestiegen. 

Die Nachfrage 
nach Physiotherapie
nimmt deutlich zu.



Fact #19

Haben Sie gewusst?
Rund 90% der Menschen in der Schweiz geben an, dass ihnen 
die Physiotherapie einen direkten Nutzen gebracht hat.
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sind von der
Physiotherapie
überzeugt.

90%



Fact #20

Erfahren Sie mehr über die Wahrnehmung der  
Physiotherapie in der Schweizer Bevölkerung unter: 
physioswiss.ch/fakten

Haben Sie gewusst?
Die Anforderungen an die Physiotherapie steigen stetig –  
die Bezahlung wurde seit fast 10 Jahren nicht angepasst.

Seit

steigende
Anforderungen aber 
sinkende Reallöhne.

10 Jahren



 Mehr Kosten

Mehr Patient:innen

=
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Fact #21

Haben Sie gewusst?
Die Gesundheitskosten im Bereich Physiotherapie sind  
im letzten Jahr um 6% gestiegen. Das sind 2.20 Franken  
pro Person. Die Gesamtkosten stiegen jedoch um  
45 Franken pro Person. 


