
 
 
 

JOURNEE VALAISANNE DE LA PHYSIOTHERAPIE 
WALLISER TAG DER PHYSIOTHERAPIE 

 
 

Date / Datum Jeudi 14 septembre 2023 / Donnerstag, 14. September 2023 

Lieu / Ort Hôtel des Vignes, Rue du Pont 9, 1958 Uvrier - Sion 

Sujet / Thema La physiothérapie pour les patients âgés aujourd’hui / 

 Physiotherapie für die eltere Patienten heute 

Langue / Sprache Il n’y aura pas de traduction simultanée lors de cette journée 

  

 
 

Programme de la journée / Tagesablauf 
  
 
08h30 – 08h55  Accueil, café croissant / Empfang Kaffee Gipfel 
 
09h05 – 09h15  Mot de bienvenue / Begrüssung  

 Comité physiovalais-wallis 
 
09h15 – 10h00  Défis dans l’orthopédie et la traumatologie chez la personnes âgée et la 

rééducation qui en suit / Herausforderungen in der Orthopädie und 
Traumatologie bei älterer Menschen und anschliessender Rehabilitation 

 Médecin du Service d’orthopédie et traumatologie de l’Hôpital du Valais 
 
10h00 – 10h45 Prise en charge des chutes chez des personnes âgées ; comment choisir le bon test 

pour l’évaluation et le rôle des abducteurs / Behandlung von Stürzen bei älteren 
Menschen; So wählen Sie den richtigen Test aus und Rolle den Abduktoren 

 Simone Gafner, PhD professeur HES assistante FH / Assistenzprofessorin FH, 
Leukerbad 

 
10h45 – 11h15  Pause 
  
11h15 – 11h45  Update physiothérapie en ambulatoire du Morbus Parkinson / Update 

Physiotherapie bei ambulantem Patienten mit Morbus Parkinson 

 Ivan Jurkic ; physiothérapeute à Neu’Rhône, Martigny 
 
11h45 – 12h15  Situation actuelle et positionnement de notre association concernant 

l’intervention tarifaire de l’OFSP / Aktuelle Situation und Positionierung unseres 
Vereins in Bezug auf der Tarifeingriff des BAG 

 Comité physiovalais-wallis 

 
12h15 – 13h15  Apéritif dînatoire / Stehlunch  



13h15 – 14h00 Atelier 1 * 
 
14h05 – 14h50  Atelier 2 * 
 
14h50 – 15h15 Pause 
 
15h15 – 16h00  Atelier 3 * 
 
dès 16h00  Apéritif de clôture / Abschlussaperitif 
 
 
 

Ateliers  *L’assemblée sera séparée en 3 groupes à la fin de la matinée et chaque participant 

participera aux 3 ateliers de l’après-midi. 
  

 

Atelier 1  Le traitement de l’épaule (tests et traitements adaptés à la personne âgée) 

 Fabien Gerber 

 

Atelier 2 Le traitement du genou (tests et traitements adaptés à la personne âgée) 

 Sophie Carrard 

 

Atelier 3 Troubles de l’équilibre (tests et traitements) 

 Physiothérapeute spécialisé de la CRR-SUVA 

 
Fabien Gerber  thérapeute manuel OMT svomp, Master ZFH en physiothérapie 

musculosquelettique (ZHAW), physiothérapeute à Horizon physiothérapie, Sion 

Sophie Carrad physiothérapeute MSc / adjointe scientifique HES 

 
 
 

COÛTS / KOSTEN (à payer sur place / vor Ort zu bezahlen) 
  

 

Membre physioswiss et étudiant HES-SO  gratuit / kostenlos 

Mitglieder physioswiss und Student HES-SO   

Non-membre physioswiss Fr. 30.— 

Nichtmitglieder physioswiss  

 
 
  



INSCRIPTION / ANMELDUNG  Délai d’inscription / Anmeldeschluss 10.09.2023 
  
 

Nom / Name  ……………………………………………………..……………………………………………………... 
 
Prénom / Vorname ……………………………………………………..……………………………………………………... 
 
Adresse ……………………………………………………..……………………………………………………... 
 
NP Lieu / PLZ-Ort ……………………………………………………..……………………………………………………... 
 
E-Mail ……………………………………………………..……………………………………………………...
  
Remarques / Bemerkungen ……………………………………………………..……………………………………………………...  
 
 
 
à retourner/ zu retournieren physiovalais-wallis 
 Rue de la Dent-Blanche 8 
 1950 Sion 
 
ou/oder physio@uvam-vs.ch 
 
 


