


Accueil

Mot du président

La prise en charge de personnes souffrant de douleurs 
chroniques: entre expérience et pratique basée sur les preuves 
scientifiques
Céline Ancey, maître d’enseignement à HESAV et physiothérapeute 
au Swiss Pain Institute à Lausanne 

Psychotraumatologie et Somatic Experiencing®️ au service de 
la relation physiothérapeutique
Sabrina Alberti, physiothérapeute, psychologue FSP et maître 
d’enseignement HES-SO, Filière Physiothérapie à Loèche-les-Bains 

Pause

Trio de présentations courtes: Thérapies de groupe 
Intérêt de l’activité physique en oncologie, aspect théorique 
et pratique de la réhabilitation oncologique
Nicolas Beau, physiothérapeute senior spécialisé en cardio- 
respiratoire, Hôpital de la Tour

Rééducation des LCA: c’est le collectif qui gagne!
Nicolas Le Coroller, physiothérapeute senior, Hôpital de la Tour

Programme
Journée Scientifique
Physiovaud 2024

8h20

9h00

9h45

10h30

11h00

8h50



Entraînement en groupe pour l’arthrose – Une application selon 
les données probantes
Sophie Carrard, Physiothérapeute MSc, Adjointe Scientifique 
à la Haute Ecole de Santé HES-SO Valais_Wallis

Pause et posters HESAV

Urban Training, une activité simple et ouverte à tous!
Mathieu Gleyre, président et responsable Urban training

L’environnement urbain : quelle influence sur la santé?
Dr Stéphane Joost, maître d’enseignement et de recherche, EPFL

Réalité virtuelle en physiothérapie: retour d’expérience clinique
Marie-France Josi, physiothérapeute responsable de service, 
Hôpital intercantonal de la Broye

Pause

La place des physiothérapeutes dans l’interprofessionnalité 
à domicile
Marie-Christine Demilt-Blanjean, physiothérapeute et maître 
d’enseignement filière physiothérapie HES-SO Valais-Wallis & 
Sabrina Weber, physiothérapeute clinicienne spécialisée du 
Service de Gériatrie et Réadaptation gériatrique, CHUV

Informations de santé en ligne et lombalgies: exemple d’une 
recherche qualitative et implications pratiques
Claudia Véron, Ph.D, psychologue FSP, chargée de recherche 
HESAV

Clôture et apéritif

12h15

13h45

14h15

15h00

15h30

16h15

17h00

Inscriptions




