
Tipo di evento e destinatari: 
Serata d’aggiornamento e di confronto interdisciplinare. L'incontro è aperto
non solo ai fisioterapisti, ma anche al pubblico;

Data: 8 settembre 2026; 

Luogo: 
sede Physioswiss Associazione Cantonale Ticino, Via della Posta 21, 6934
Bioggio; 

Programma: 18.30-19.00: 
Accoglienza dei partecipanti e registrazione; 

19.00-19.05 
Saluto degli organizzatori e introduzione alla serata; 

19.05-19.30 
Titolo: Ruolo della prevenzione e gestione delle malattie cardiovascolari
Relatore: Prof. Dr. Med. Mattia Arrigo, medico specialista in Medicina Interna
e Cardiologia, primario del Servizio di Medicina Interna dell’Ospedale
Regionale di Lugano (ORL); 

19.30-19.55 
Titolo: Ictus: introduzione alle cause, sintomi e trattamento Relatore: Dr. Med.
Claudio Städler, medico aggiunto di Neurologia presso il Neurocentro della
Svizzera Italiana, già primario e responsabile dello Stroke Center EOC; 
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19.55 - 20.30
Aperitivo

PROGRAMMA
Bioggio, 9 luglio 2026 

GIORNATA MONDIALE DELLA FISIOTERAPIA: LE MALATTIE 
CARDIOVASCOLARI E L’ICTUS 



Physioticino – Via della Posta 21 – 6934 Bioggio  segretariato@physioticino.ch tel. 091 605 16 34 

Saluti e chiusura dell’evento.

Il Comitato di Physioswiss Associazione Cantonale Ticino, ringrazia il
nostro Co-Sponsor: 

20.30-21.00 
Titolo: Ruolo della fisioterapia nella prevenzione, gestione e riabilitazione
delle malattie cardiovascolari Relatore: Serafino Iovine, fisioterapista in
riabilitazione cardiovascolare (SAKR) presso l’Ospedale Regionale di
Bellinzona, San Giovanni; 

21.00-21.30 
Titolo: Ruolo della fisioterapia nella prevenzione, gestione e riabilitazione
dell’ictus Relatore: Orfeo Fumagalli, fisioterapista in riabilitazione
neurologica presso FisioCrivelli di Manno; 

21.30-22.00 
Discussione; Iscriviti qui
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