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Quelle: Porter, M. E., & Teisberg, E. O. (2006). Redefining health care: creating value-based 
competition on results. Harvard business press.

Quelle: Bilger, S.; Müller, A.; Rüter, F.; Cerrito, A. (2021): PROMs: 
Ergebnismessung aus Patientensicht, in Physioactive

Lebensqualität ist messbar mittels Patient-reported Outcome Measures 
(PROMs)

Standardisierte, validierte…

…generische, und krankheitsspezifische PROM 
(Patient-reported Outcome Measures)

…eingesetzt vor, während und nach der 
Behandlung.



Quelle: Steinbeck, V., Ernst, S. C., & Pross, C. (2021). Patient-Reported Outcome Measures (PROMs): ein internationaler Vergleich. Bertellsmann Stiftung, Gütersloh.

Nutzen von PROM-Daten im Gesundheitswesen



PROM-Nutzung entlang der Patient Journey

Quelle: Liberatore, F/Rüter, F. (2021): Value-based
Healthcare, in Angerer. A. (Hrsg.), New Healthcare 
Management, MWV



Vergleiche zwischen Therapien basierend auf PROMs

Physiotherapie operativer Eingriff



Klinische Entscheidungsfindung mit PROM-Registerdaten

Quelle: Liberatore, F/Rüter, F. (2021): Value-
based Healthcare, in Angerer. A. (Hrsg.), 
New Healthcare Management, MWV



Implementierungsschritte von Value-based Healthcare in der 
Leistungserbringung

Quelle: van der Nat, P. B. (2021). The new strategic agenda for value 
transformation. Health Services Management Research, 
09514848211011739.
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Initiativen im ambulanten Bereich: GLAD Programm

Quelle: https://www.zhaw.ch/de/gesundheit/institute-zentren/ipt/alle-news/news-detailansicht/event-
news/gladr-schweiz-programme-erhalten-den-css-quality-award-2025Quelle: https://gladschweiz.ch/
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Initiativen im ambulanten Bereich: Primary PROMs Projekt

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-
bag/organisation/ausserparlamentarische-
kommissionen/eidgenoessische-qualitaetskommission-
eqk/gewaehrte-finanzhilfen.html

Quelle: https://www.equam.ch/proms-arbeitspapier/

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/organisation/ausserparlamentarische-kommissionen/eidgenoessische-qualitaetskommission-eqk/gewaehrte-finanzhilfen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/organisation/ausserparlamentarische-kommissionen/eidgenoessische-qualitaetskommission-eqk/gewaehrte-finanzhilfen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/organisation/ausserparlamentarische-kommissionen/eidgenoessische-qualitaetskommission-eqk/gewaehrte-finanzhilfen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/organisation/ausserparlamentarische-kommissionen/eidgenoessische-qualitaetskommission-eqk/gewaehrte-finanzhilfen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/organisation/ausserparlamentarische-kommissionen/eidgenoessische-qualitaetskommission-eqk/gewaehrte-finanzhilfen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/organisation/ausserparlamentarische-kommissionen/eidgenoessische-qualitaetskommission-eqk/gewaehrte-finanzhilfen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/organisation/ausserparlamentarische-kommissionen/eidgenoessische-qualitaetskommission-eqk/gewaehrte-finanzhilfen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/organisation/ausserparlamentarische-kommissionen/eidgenoessische-qualitaetskommission-eqk/gewaehrte-finanzhilfen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/organisation/ausserparlamentarische-kommissionen/eidgenoessische-qualitaetskommission-eqk/gewaehrte-finanzhilfen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/organisation/ausserparlamentarische-kommissionen/eidgenoessische-qualitaetskommission-eqk/gewaehrte-finanzhilfen.html
https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/das-bag/organisation/ausserparlamentarische-kommissionen/eidgenoessische-qualitaetskommission-eqk/gewaehrte-finanzhilfen.html


Weitere Initiativen der EQK zum Thema PROMs und VBHC

Quelle: https://www.bag.admin.ch/de/eqk-laufende-programme-projekte-und-studien
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«Unser» EQK Qualitätsprogramm ambulante Physiotherapie

Quelle: https://physioswiss.ch/news/physioswiss-lanciert-nationales-programm-zur-qualitaetsentwicklung/
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Verein VBHCSuisse

https://www.vbhc.ch

https://www.vbhc.ch/


Take home messages

• Value-based Healthcare stellt den Nutzen für Patientinnen in den Mittelpunkt

• In der Physiotherapie ist es ein eigentlich kein neues Konzept

• Die Orientierung an VBHC wird die Rolle der Physiotherapie stärken

• Aber es heisst auch die konsequente Orientierung, Messung, und Sichtbarmachung von 

patientenrelevanten Outcomes, auch in der ambulanten Physiotherapie

• Mit dem Qualitätsprogramm ambulante Physiotherapie werden in den nächsten Jahren 

die notwendigen Grundlagen, Strukturen und Prozesse geschaffen. 
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