



Kostenloses Live-Webinar 

Subgruppierung von Nackenbeschwerden 

Dienstag, 4. März 2025 
19:00 – 20:00 Uhr


Inhalte des Webinars:


In dem Live-Webinar mit Hannu Luomajoki widmen wir uns dem hochaktuellen Thema der 
Subgruppierung von Nackenbeschwerden. Es wird eine fundierte theoretische Grundlage 
präsentiert, die zeigt, wie verschiedene Subgruppen von Nackenbeschwerden identifiziert werden 
können und welche Bedeutung dies für die individuelle Therapie hat. Der Fokus liegt darauf, wie 
eine präzise Subgruppierung die Effektivität von Behandlungsstrategien erhöht und auf die 
spezifischen Bedürfnisse der Patienten eingeht. Dieses Wissen bietet nicht nur tiefe theoretische 
Einsichten, sondern ist auch praxisrelevant und unmittelbar anwendbar in der Behandlungspraxis. 
So kannst du mit dem Wissen direkt in deinen Praxisalltag integrieren. 


Referent: Hannu Lumomajoki


Prof. Dr. Hannu Luomajoki ist Professor für Physiotherapie an der Zürcher Hochschule für 
angewandte Wissenschaften ZHAW. Als Physiotherapeut, Author und Forscher zählt zu seinen 
Schwerpunkten Schmerzphysiologie, evidenzbasierte Physiotherapie und Bewegungskontrolle. Er 
begleitet Menschen mit Problemen und Schmerzen im Bewegungsapparat auf ihrem Weg zu einer 
guten Behandlung.

Anmeldung: 
Bis spätestens 01.02.2025 an: sekretariat@sh-tg.physioswiss.ch oder online.


Kosten:  
Kostenlos für Mitglieder von physioswiss Schaffhausen-Thurgau


Wir freuen uns auf deine Teilnahme! 
Der Vorstand von physioswiss Schaffhausen-Thurgau

Webinare 2025 www.physioswiss.ch/sh-tg


