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457 
nuovi membri,  
per un totale di  
13 277 membri 

305
informazioni giuridiche 
fornite ai membri per telefono

3 milioni 
di pagine visualizzate  
del nostro  
sito web

partecipanti a  
29 corsi organizzati

1763 1763 

ore di informazioni  
tariffali fornite  
per telefono 

470 470 

Follower su LinkedIn 

91859185

e-mail a cui si è data 
risposta, pari a una  
media di 33 e-mail per 
giornata lavorativa 

11 96911 969

telefonate a cui si è 
data risposta, pari a una 
media di 44 telefonate 
per giornata lavorativa 

16 05516 055

83
contributi sui media in 
cui si nomina Physioswiss
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Dopo 28 anni, il 1º luglio 2025 è stata introdotta la 
nuova tariffa per la fisioterapia nell’ambito dell’assicura-
zione infortuni (AINF), militare (AM) e per l’invalidità (AI) 
che era stata approvata a marzo 2025 da tutti i partner 
tariffali. Il suo fulcro è la struttura tariffale completamente 
rivista che ora consente ai fisioterapisti di fatturare le 
prestazioni in base al tempo effettivamente impiegato –  
non solo per trattare i pazienti ma anche per le pre
stazioni svolte in loro assenza. La fisioterapia dispone 
dunque di una nuova struttura tariffale moderna, tra
sparente e adeguata. 

Il passaggio è riuscito e la nuova tariffa viene applicata 
con successo.

L’introduzione della nuova tariffa in ambito 
AINF/AM/AI è riuscita
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Congresso di Physioswiss: il futuro della fisioterapia sotto i riflettori

Valutazione del rischio di caduta nell’OPre 5

Il 24 e 25 ottobre 2025 Basilea ha ospitato il 
Congresso di Physioswiss. Più di 700 profes-
sionisti hanno discusso degli ultimi sviluppi,  
di risultati della ricerca e di approcci pratici nel 
campo della fisioterapia. 

Più di 80 relatori hanno contribuito a un 
programma estremamente variegato, costitui-
to da presentazioni, workshop, tavole rotonde 
e sessioni di networking. Inoltre sono stati 
presentati più di 100 lavori, fra cui abstract 
scientifici sotto forma di relazioni, science 

Nel 2025 il Consiglio federale ha inserito 
la valutazione del rischio di caduta nel catalogo 
di prestazioni dell’Ordinanza sulle prestazioni 
(OPre), articolo 5. Si tratta di un importante 
traguardo per la prevenzione delle cadute 
nell’assistenza sanitaria.

In fase preliminare, Physioswiss si è impegnata 
affinché questa competenza fisioterapica 
fosse ancorata nell’ordinanza e ha contribuito 

slam o poster. Gruppi specialistici hanno  
colto l’occasione per presentare i propri lavori 
in versione poster. Il dibattito si è incentrato 
soprattutto sullo scambio e sul futuro  
ruolo della fisioterapia in un sistema sanitario 
in trasformazione. 

Grande interesse ha suscitato anche l'espo
sizione annessa al congresso, con oltre 
40 espositori che hanno presentato prodotti, 
tecnologie e soluzioni digitali.
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al processo condividendo il parere specialistico 
della categoria. Con l’inclusione della valuta-
zione del rischio di caduta nel catalogo delle 
prestazioni, la Confederazione ha posto un’im-
portante base per la rilevazione sistematica 
dei rischi di caduta e per un'assistenza mirata 
alle persone maggiormente esposte.
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Programma nazionale di sviluppo della qualità 
nella fisioterapia ambulatoriale

Nuova Strategia 2026–2030: una bussola per il futuro 

Nel 2025 Physioswiss ha ricevuto dalla 
Commissione federale per la qualità (CFQ) 
l’incarico di elaborare un programma nazionale 
di sviluppo della qualità nella fisioterapia 
ambulatoriale. Il programma ha una durata di 
circa dieci anni ed è finanziato interamente 
dalla CFQ. Per l’associazione si tratta un suc-
cesso di portata storica.

Nel corso dell’ultimo anno Physioswiss ha 
elaborato una nuova strategia basandosi  
su un’analisi contestuale e organizzativa ap-
profondita e in consultazione con i principali 
stakeholder. La Strategia 2026–2030 è stata 
approvata durante l’Assemblea dei delegati 
del 14 giugno 2025.

La strategia indica all’associazione la direzione 
da seguire e funge da bussola per i prossimi 
cinque anni: rappresenta infatti uno strumento 
per definire le priorità in modo chiaro e attuare 
misure mirate. Si articola in sei ambiti strategi-
che con un totale di 23 obiettivi ambiziosi a 
loro volta supportati da una pianificazione plu-
riennale concreta, dalla definizione di obiettivi 
annuali e da verifiche periodiche dei risultati.

  Sviluppo della 
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La fisioterapia

si muove
per una Svizzera 

in salute

L’incarico ha previsto una fase di elaborazione 
intensiva di circa sei mesi con il coinvolgi
mento di numerosi stakeholder di rilievo. 
Physioswiss ha volutamente conferito una 
dimensione partecipativa al programma, che  
si rivolge all’intero settore della fisioterapia 
ambulatoriale in Svizzera. Il programma rap-
presenta per Physioswiss l’occasione di  
creare e definire le basi del futuro sviluppo 
della qualità nella fisioterapia.
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Maggiore visibilità in Svizzera all’efficacia della fisioterapia 

Dalla formazione al futuro: profilo professionale della fisioterapia 

La fisioterapia svolge un ruolo cruciale nel 
trattamento delle malattie non trasmissibili 
(MNT), come dimostra uno studio condotto 
dalla Scuola universitaria professionale di 
Berna (BFH) su incarico di Physioswiss,  
che ha poi reso i risultati accessibili al grande 
pubblico con una campagna nazionale.

L’associazione ha lanciato la campagna a  
fine maggio 2025 con la pubblicazione dello 
studio, con interventi mediatici mirati, con 
svariate attività sui social media e con un sito 
web con documenti informativi approfonditi,  
sul quale gli studi possono anche ordinare i 
materiali della campagna. 

Numerosi pazienti, fisioterapisti e sostenitori 
hanno aderito alla campagna creando i loro 
messaggi personali con foto e testo grazie al 

Con il nuovo profilo professionale Physioswiss ha 
presentato una definizione aggiornata della fisioterapia 
– dalla formazione alle prospettive per il futuro.  
Questo profilo completamente rielaborato ha l’obiettivo 
di accrescere l’autoconsapevolezza della categoria. 

L’opuscolo – disponibile in versione cartacea e online  
in tre lingue nazionali – si rivolge a tutti coloro che 
hanno legami con il settore della fisioterapia, ai futuri 
fisioterapisti e ad altre persone interessate, spiegando 
cosa fanno oggi i fisioterapisti, quali competenze pos-
siedono e quanto è variato il loro lavoro quotidiano. 
Particolarmente degna di nota è la prefazione della 
Consigliera federale Elisabeth Baume-Schneider, 
Responsabile del Dipartimento federale dell'interno (DFI).

Tr
ag

ua
rd

i

generatore di testimonianze disponibile sul 
nostro sito web. Anche personalità di spicco 
come Angelica Moser e o i comici di starbugs 
hanno contribuito a testimoniare l’efficacia 
della fisioterapia.

L’opuscolo può essere scaricato in 
formato PDF sul sito web di 
Physioswiss. Sempre online sono 
disponibili ulteriori informazioni  
sul profilo professionale.
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Autorizzazione all’esercizio della professione:  
sempre più Cantoni si ravvedono

Dopo anni di incertezza su chi necessiti di 
un’autorizzazione all’esercizio della professione 
(BAB), in altri quattro Cantoni la situazione è 
stata chiarita a vantaggio dei fisioterapisti: i 
Cantoni di Zurigo, Basilea Campagna, Sciaffusa 
e Svitto ora richiedono la BAB solo ai fisio
terapisti con funzioni direttive o che operano 
sotto la propria responsabilità professionale. 

Questo risultato è stato ottenuto seguendo un 
approccio diverso in ognuno di questi Cantoni. 
Per prima cosa si è analizzata la situazione  
di partenza per scegliere una linea d’azione 
mirata che – a seconda del Cantone – si è poi 
tradotta in colloqui con le autorità, interventi 
politici o persino contenziosi giudiziari. 

Un incontro proficuo con membri del Consiglio nazionale e agli Stati

Durante la sessione estiva si è tenuto un  
altro evento con il gruppo parlamentare Fisio-
terapia. Il gruppo è composto di 24 membri 
del Consiglio nazionale e agli Stati di tutti gli 
schieramenti. Per prima cosa Physioswiss  
ha presentato la campagna «La fisioterapia è 
efficace» e ha fornito un aggiornamento  
sulle trattative tariffali. 

In seguito, i partecipanti hanno affrontato  
il tema «Sistema sanitario al limite delle 
possibilità – esiste una soluzione politica per 

la fisioterapia?». Si è discusso delle possibili 
misure politiche per dare massima incisività 
alle nostre richieste di potenziamento della 
fisioterapia ambulatoriale e di un adegua
mento delle tariffe alla realtà dei costi nel caso 
in cui le trattative dovessero fallire. I parla-
mentari hanno manifestato una forte volontà 
di sostenere i fisioterapisti, dandoci ulteriore 
conferma che la nostra professione gode  
di grande riconoscimento anche da parte 
della politica. 
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Evoluzione del numero di membri 

Categorie di membri

Dipendenti*

4225 

Passivi
239

Membri in formazione
835 

Organizzazioni di fisioterapia
1848 

Indipendenti
6130

46%

32%

2%

6%

14%
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* incl. affiliazioni dei capo fisioterapisti dell’organizzazione 
di fisioterapia
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Attivi CHF CHF

Liquidità 1 465 966.93 1 991 926.74
Crediti da forniture e prestazioni 943 105.30 33 238.30
Altri crediti a breve termine 118 356.29 4 731.00
Scorte 1.00 1.00
Ratei e risconti attivi 349 393.94 483 155.63
Attivo circolante 2 876 823.46 2 513 052.67

Immobilizzazioni finanziarie 3 660.00 3 660.00
Immobilizzazioni materiali mobili 3.00 3.00
Attivo fisso 3 663.00 3 663.00

Totale attivi 2 880 486.46 2 516 715.67

Passivi CHF CHF

Debiti per forniture e prestazioni 327 093.93 291 759.29
Altri debiti a breve termine 74 329.88 36 888.15
Ratei e risconti passivi 906 717.40 143 731.58
Accantonamenti a breve termine 122 867.15 166 104.65
Capitale di terzi a breve termine 1 431 008.36 638 483.67

Accantonamenti a lungo termine 147 796.53 576 550.43
Capitale di terzi a lungo termine 147 796.53 576 550.43

Capitale sociale 733 759.38 733 759.38
Riserve facoltative da utili 567 922.19 567 922.19
Capitale proprio 1 301 681.57 1 301 681.57

Totale passivi 2 880 486.46 2 516 715.67
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CHF CHF

Ricavi generali dell'Associazione 3 595 833.12 3 536 977.56
Ricavi Professione/Qualità 149 625.35 197 270.05
Ricavi Comunicazione/Editoria 1 008 390.49 833 302.37
Ricavi da prestazioni dell'Associazione 4 753 848.96 4 567 549.98

Costi generali diretti dell'Associazione 337 918.73 254 410.02
Costi Professione/Qualità 204 135.27 307 952.86
Costi Comunicazione/Editoria 919 866.65 1 174 546.30
Costi per i progetti (strategici) 69 504.32 45 175.20
Costi per i servizi dell'Associazione 1 531 424.97 1 782 084.38

Risultato lordo al netto dei costi  
per i servizi 3 222 423.99 2 785 465.60

Costi per il personale 2 715 218.09 2 610 381.87

Risultato lordo al netto dei costi  
per il personale

507 205.90 175 083.73

Costi dei locali 102 810.75 105 975.60
Manutenzioni, riparazioni e sostituzione 
immobilizzazioni mobiliari

9 307.94 12 128.90

Assicurazioni cose, contributi, tasse 90 333.85 60 794.75
Costi energia e smaltimento 12 813.01 11 006.35
Costi amministrativi, informatici 586 618.81 608 623.13
Altri costi d'esercizio 131 813.54 162 096.18
Costi d'esercizio 933 697.90 960 624.91

Risultato d’esercizio prima degli ammortamenti 
e rettifiche di valore sulle poste dell’attivo fisso, 
dei risultati finanziari e delle imposte (EBITDA) –426 492.00 –785 541.18
Risultato d’esercizio prima dei risultati 
finanziari e delle imposte (EBIT) –426 492.00 –785 541.18

Risultato finanziario –1 807.60 –122.19

Costi e ricavi estranei, straordinari, unici  
o relativi ad altri periodi contabili, imposte 428 299.60 785 663.37
Risultato d’esercizio prima delle imposte (EBT) –428 299.60 –785 663.37

Risultato d'esercizio 0.00 0.00
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BDO SA, con sede principale a Zurigo, è il membro svizzero, giuridicamente indipendente e autonomo, della rete internazionale di aziende BDO.

Tel. +41 41 925 55 55
www.bdo.ch 

BDO SA 
Bahnhofstrasse 7b 
6210 Sursee 

Relazione dell'Ufficio di revisione sulla revisione limitata 
all'assemblea dei delegati dell'

Associazione Svizzera di Fisioterapia physioswiss, Berna 

In qualità di Ufficio di revisione abbiamo svolto la revisione del conto annuale (bilancio, conto 
economico e allegato) dell' Associazione Svizzera di Fisioterapia physioswiss per l'esercizio chiuso al 
31 dicembre 2025.  

La Direzione è responsabile dell’allestimento del conto annuale, mentre il nostro compito consiste 
nella sua revisione. Confermiamo di adempiere i requisiti legali relativi all’abilitazione professionale 
e all’indipendenza.  

La nostra revisione è stata svolta conformemente allo Standard svizzero sulla revisione limitata, il 
quale richiede di pianificare e svolgere la revisione in maniera tale che anomalie significative nel 
conto annuale possano essere identificate. Una revisione limitata consiste essenzialmente nello 
svolgere interrogazioni e procedure di verifica analitiche come pure, a seconda delle circostanze, 
adeguate verifiche di dettaglio della documentazione disponibile presso l’azienda sottoposta a revi-
sione. Per contro, la verifica dei processi aziendali e del sistema di controllo interno, come pure in-
terrogazioni e altre procedure miranti all’identificazione di atti illeciti o altre violazioni di disposi-
zioni legali, sono escluse da questa revisione.  

Sulla base della nostra revisione non abbiamo rilevato fatti che ci possano far ritenere che il conto 
annuale, non siano conformi alle disposizioni legali svizzere e statutarie.  

Sursee, 2 aprile 2026 

BDO SA 

Silvan Nietlispach 

Revisore responsabile 
Perito revisore abilitato 

André Vonarburg 

Perito revisore abilitato 

Allegati  
Conto annuale 
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