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Foglio informativo sull’applicazione della tariffa per le 
prestazioni di fisioterapia nell’ambito AINF/AM/AI per i 
pazienti 

Dal 1o luglio 2025, nell’ambito dell’assicurazione infortuni, militare e per l’invalidità 

(AINF/AM/AI) entra in vigore una nuova tariffa per la fisioterapia. Questo foglio 

informativo riporta le principali informazioni per voi pazienti. 

La cosa vi riguarda? 

La variazione tariffale vi riguarda se ad assumere i costi del 

vostro trattamento di fisioterapia è l’assicurazione infortuni, 

l’assicurazione militare o l’assicurazione per l’invalidità.  

Cosa comporta la nuova tariffa per il trattamento? 

• Per quanto riguarda il contenuto del trattamento non cambia 

nulla.  

• Se necessario, può variare la durata. Il/la vostro/a fisioterapista adeguerà la durata del 

trattamento in base all’obiettivo terapeutico. È importante notare che i trattamenti non 

possono durare più a lungo che in precedenza senza un valido motivo. Se la seduta dura 

più a lungo di prima, potrebbero servire meno sedute per raggiungere l’obiettivo 

terapeutico. Con un trattamento a lungo termine potrebbero rendersi necessarie meno 

sedute alla settimana.  

• È responsabilità del/della fisioterapista pianificare la durata del trattamento.  

• Nella terapia medica di allenamento (MTT) le sedute di controllo possono essere sei, 

anziché due come in passato. 

Cosa significa tutto questo per gli studi di fisioterapia? 

• Per il vostro studio di fisioterapia la nuova struttura tariffale in ambito AINF/AM/AI comporta 

un grande cambiamento. Dal 1o luglio 2025 vige una struttura tariffale completamente 

nuova. Per la cassa malati (AMal) resta in vigore la vecchia struttura tariffale.  

• Questa transizione potrebbe causare, soprattutto all’inizio, dei ritardi, ad esempio nella 

pianificazione degli appuntamenti o nella fatturazione.  

Come avverrà la fatturazione? 

• Una novità è che la fattura deve indicare il tempo impiegato per il trattamento. 

• Deve essere indicato anche il tempo dedicato alle attività amministrative svolte in assenza 

dei pazienti. 

• Il prezzo del trattamento varia e si basa sul tempo impiegato. Per questo, tanto maggiore è 

la durata del trattamento quanto maggiore è il costo.   

Assicuratore competente 

  Assicurazione contro gli 
infortuni 

  Assicurazione per 
l'invalidità 

  Assicurazione militare 

 Assicurazione malattie 


