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Prise en charge ambulatoire des troubles
neurologiques fonctionnels en physio-ergothérapie

Quand les symptomes défient la logique

Vendredi 27 février 2026 — 09h00 a 17h00
HFR Fribourg — Salle Mont-Blanc

Le trouble neurologique fonctionnel (TNF) est une maladie qui provoque des symptdbmes comme des
troubles de la marche, des engourdissements ou une faiblesse musculaire. Ces cas sont en augmentation
grace a de meilleurs diagnostics. La professeure Selma Aybek, neurologue a 'HFR, méne des recherches
pour mieux comprendre ces troubles. Un modele de prise en charge ambulatoire structuré avec des
résultats attendus a court terme, a été mise en place en collaboration avec les physio- et ergothérapeutes.
Nous vous proposons par cette formation de découvrir les avancées récentes, les outils nécessaires a
une prise en charge ambulatoire efficiente permettant d’éviter la chronicité de la maladie et d’échanger
autour de cas cliniques.

Public-cible
Ergothérapeutes et physiothérapeutes désireux de mieux comprendre ces tableaux complexes

Contenu

- Physiopathologie et perspective historique du TNF

- Avancées scientifiques récentes et les projets de recherche en cours
- Nouveau paradigme de prise en charge

- Atelier pratique spécifique ergo-physio

- Mise en commun vignettes cliniques

- Vidéos de I'évolution des patients

- Témoignage patient

Intervenants

- Professeure Selma Aybek : médecin neurologue agréé a I'’hopital fribourgeois et professeure a
I'Université de Fribourg

- Lydie Margueron : ergothérapeute HFR

- Jean-Paul Vassalli : physiothérapeute HFR

Inscriptions
Le nombre de places est limité — Délai d’inscription jusqu’au 08.02.2026

- viale courriel : formationcontinue@h-fr.ch
- vianotre site internet : programme de formation continue
- viaQR code

Prix (pauses café et buffet dinatoire inclus)
Normal : CHF 280.-
Membre Physioswiss / ASE : CHF 220.-
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