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Source: Modèle de calcul réalisé par l’Université de Lucerne pour le compte de Physioswiss, 2026
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L’accès direct à la physiothérapie est plus rapide 
et plus économique

Le parcours coordonné est coûteux

Modèle orienté par le médecin Accès direct 

Économie de temps et d’argent

Source: Modèle de calcul réalisé par l’Université de Lucerne pour le compte de Physioswiss, 2026
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Moins de 
consultations 

… en simplifiant le parcours de soin
Des économies sont possibles, …

Moins d’examens 
d’imagerie 

Moins 
d’absentéisme 

Économie de temps et d’argent

Moins 
d’hospitalisations

Source: Modèle de calcul réalisé par l’Université de Lucerne pour le compte de Physioswiss, 2026 



Économies possibles en cas de maux de dos 
et de douleurs au genou

Un potentiel d’économies considérable

Source: Modèle de calcul réalisé par l’Université de Lucerne pour le compte de Physioswiss, 2026

Économies possibles

18 –19,5 millions
de francs par an

Douleurs au genou
Coûts de santé directs actuels

env. 0,9 –1 milliard
de francs par an

Maux de dos
Coûts de santé directs actuels

env. 7,2 –7,8 milliards
de francs par an

Économies possibles

144 –156 millions 
de francs par an

Économies possibles

Jusqu’à 1 milliard  
de francs par an

Coûts indirects actuels

env. 10,1 milliards  
de francs par an



Physioswiss lance un projet pilote d’accès direct en cas 
de maux de dos et de douleurs au genou

Expérimentation

Source: Modèle de calcul réalisé par l’Université de Lucerne pour le compte de Physioswiss, 2026
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