Auffrischen - vertiefen - austauschen

Bist du von den Faszien fasziniert und hast mindestens einen fmfi®-Kurs (friiher MFR-Kurse) besucht? Willst du
dein Wissen und deine manuellen Fahigkeiten auffrischen, vertiefen und dich mit Kolleg*innen austauschen?

Ziel:

Du Ubst und vertiefst myofasziale Behandlungstechniken von Thorax — Schultergurtel — Nacken
- wir orientieren uns dabei am ‘Atlas des menschliche Faszien Systems’ von Carla Stecco

Du lernst Kombinationen und neue Variationen von myofaszialen Behandlungstechniken kennen
Neue Erkenntnisse der Faszienforschung werden einbezogen

Bedingungen:
Du hast mindestens das fmfi-Basismodul besucht / Einstieg jederzeit méglich
Die Anzahl Teilnehmer*innen ist auf 16 Personen beschrankt

Datum / Zeit:
Mittwoch 04.09.2024 / 17:30 - 20.30 Uhr

Details:

Ort: SAKE Bildungszentrum, Scheibenstrasse 20, 3014 Bern

Leitung: Andreas Klingebiel, Entwickler und Dozent fmfi®-Konzept

Preis: Alle Abende zusammen: CHF 280.- / Einzeln: CHF 80.-/Abend
Anmeldung: - Ansprechperson: Therese Budliger

Weitere Informationen:
Webseite physiobern:
Webseite fmfi®: (ab August 2024)



