Live- MEHR ALS NUR SYMPTOM: SCHMERZ IM
Webinar FOKUS DER MUSKULOSKELETTALEN
PHYSIOTHERAPIE

Mittwoch,
12. November 2025
19.00 — 20.00 Uhr

Was erfahren Sie in diesem Webinar?

Muskuloskelettale Schmerzen fiihren Patient:innen am haufigsten in
die physiotherapeutische Praxis. In der Praxis tauchen dabei immer
wieder Fragen auf wie: ,Woher kommt mein Schmerz?“, ,Wie lange
bleibt er?” oder ,Was kann ich tun, damit er weniger wird?“. In diesem
Webinar zeigt Fabian Pfeiffer praxisnah auf, wie Schmerzmechanis-
men erkannt und eingeordnet werden konnen, welche Assessments
sich im Alltag bewahren und wie daraus konkrete Behandlungs-
schwerpunkte entstehen. Die Teilnehmer:innen erhalten eine Uber-
sicht Uber den aktuellen Stand der Forschung und erfahren, wie diese
Erkenntnisse den klinischen Alltag bereichern konnen.

DR. FABIAN PFEIFFER

Fabian ist Physiotherapeut seit 2010 und hat 2017 seinen Master of Science an der Ziircher Hoch-
schule fiir Angewandte Wissenschaften (ZHAW) abgeschlossen. Er hat an der Universitét Ziirich zum
Thema Riickenschmerzen promoviert und arbeitet seit 2020 als Dozent, Forscher und Physiotherapeut
am Institut fiir Physiotherapie der ZHAW. Seit 2022 leitet er den Schwerpunkt Muskuloskelettale Physio-
therapie beider Master-Programme. Er unterrichtet im Bachelor-Studiengang (BSc), Master of Science
(MSc) und in den Weiterbildungsangeboten. Seine Forschungsschwerpunkte liegen in den Themen
Schmerz, Muskuloskelettale Physiotherapie und Kommunikation. Er arbeitet klinisch im hochschuleige-
nen Therapie-, Trainings- und Beratungszentrum Thetriz mit muskuloskelettalen Patient:innen.

Melden Sie sich an unter: PRSI0 e e e e, M b o
sekretariat@ag.physioswiss.ch swiss

bis spatestens 7. November 2025 Wir freuen uns uber lhre Teilnahme.

Das Webinar ist gratis fiir Mitglieder von Physioaargau. Der Vorstand von Physioaargau

Fir Nichtmitglieder kostet das Webinar CHF 30.--
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